2015年“我爱足球”中国足球民间争霸赛
海选赛（海南站）竞赛规程

一、组织机构：
   （一）主办单位：
国家体育总局、中国足球协会、海南省文化广电出版体育厅、海南省教育厅
   （二）承办单位：
海南省高级体育运动技术学校、海南省体育赛事中心
   （三）协办单位：
    海南省足球协会
二、竞赛活动项目：
   （一）娃娃组5人制足球赛（2004年1月1日以后出生）
   （二）青少年组5人制足球赛（2001年1月1日以后出生）
   （三）社会组5人制足球赛（2000年12月31日以前出生）
   （四）个人足球秀
个人足球秀分3个项目：花式颠球、带球绕杆、限时射门。
   （五）家庭足球秀
    由家庭成员两人限时进行带、传、射活动。
[bookmark: _GoBack]   （六）本次海选赛不设11人制足球赛。
 三、竞赛时间：2015年9月24日-29日19：30-22:30 （26日-27日休息）
 四、竞赛地点：海南省高级体育运动技术学校足球场
 五、竞赛办法：
   （一）5人制比赛参照国际足联《室内五人制足球竞赛规则》，按照《2015年“我爱足球”中国足球民间争霸赛5人制足球简易竞赛规则》执行。个人足球秀和家庭足球秀活动按照《2015年“我爱足球”中国足球民间争霸赛个人和家庭足球秀活动规则》执行。
   （二）海选赛5人制各个组别优胜队伍、优胜个人和优胜家庭，晋级大区赛，11人制代表队由海南省足球协会选派参加大区赛。
   （三）大区赛、总决赛竞赛办法等另行通知。
六、参赛资格：
   （一）参加本次活动的运动员必须是中国内地公民或港澳台地区在内地居住的居民。
   （二）社会组中，曾于2011-2015年在中国足球协会或境外足协注册过的运动员不允许报名参赛。
   （三）中华人民共和国公民凭二代身份证原件参加比赛，其他人员凭相应身份证件参赛。
   （四）所有组别的比赛活动，可以由单位或个人、家庭自发组队参加。
（五）家庭足球秀要求必须是直系三代以内或在同一个户口簿内的家庭成员两人参加。
   （六）各级比赛组委会负责对运动队、运动员资格进行审核。如果在比赛期间发现运动员资格不符，则取消该运动员参赛资格。
   （七）参赛人员应保证经有资质的医务部门检查，证明身体健康，并在参赛时与赛区组委会签订参赛责任书。
七、参赛报名：
   （一）参赛球队或个人、家庭可登陆“我爱足球”中国足球民间争霸赛报名网站进行报名，也可以到海南省足球协会填表报名（报名内容包含：运动队名称；运动员参赛人员名单；运动员年龄；运动员球衣号码；运动员、领队、教练员身份证号码、一寸彩色近照；参赛队伍联系人及联系电话），报名联系人：姚先生，联系电话：0898-65352890。
   （二）参赛球队可以由学校、班级、机关、公司为单位组织或自发组织。
   （三）按照教育部规定，青少年组和娃娃组报名有以下要求：
1、青少年组参加大区赛以上的队伍必须是混合（非单一学校）组队。如该队伍在省级海选赛以下为单一学校组队，则允许该队更换部分运动员，但所更换的校外运动员必须未在青少年组报名参赛过。队名如为学校名称也应更改为中性名称。
2、娃娃组参加省级海选决赛以上的队伍必须是混合（非单一学校）组队。如该队伍在地市级海选赛以下为单一学校组队，则允许该队更换部分运动员，但所更换的校外运动员必须未在娃娃组报名参赛过。队名如为学校名称也应更改为中性名称。
队伍按照要求更换运动员后，经组委会审核通过，该队伍名单不能再行变更。
（四）5人制比赛可报运动员7-10人，比赛官员1-2人。
（五）运动员可以报名参加一项或多项赛事活动类型。但是不能在同一项目上多次报名或同一项目参加多队报名。
八、比赛时间：
大区赛、总决赛5人制足球比赛全场为40分钟自然时间。上下半场各20分钟，中间休息不超过10分钟。
大区赛、总决赛11人制比赛全场为90分钟，上下半场各45分钟，中间休息不超过15分钟。
海选赛的比赛时间由各赛区组委会研究制订,但5人制比赛全场至少30分钟。
九、比赛装备：
运动队装备要求为，深浅两套颜色服装，穿足球鞋、戴护腿板。
十、比赛中替换运动员方式：
    5人制比赛替换人员不限。
十一、红、黄牌停赛办法：
红牌一张停赛1场。累计黄牌2张停赛1场。
十二、比赛决定名次办法：
   （一）淘汰赛如双方运动队在常规比赛时间内打平，则采用球点球决胜方法。
(二)小组赛中每队胜一场得3分，平一场得1分，负一场得0分。小组赛结束后，积分多的队名次列前。如果两队或两队以上积分相等，依下列顺序排列名次：
1、积分相等队之间相互比赛积分多者名次列前；
2、积分相等队之间相互比赛净胜球多者名次列前；
3、积分相等队之间相互比赛进球数总和多者名次列前；
4、积分相等队之间总净胜球多者名次列前；
5、积分相等队之间总进球数多者名次列前；
6、积分相等队之间公平竞赛积分较少者名次列前，根据公平竞赛积分办法，得红牌一张积3分，黄牌一张积1分，因两黄所得红牌积2分。
 7、如仍相等，以抽签形式决定名次。
十三、参赛费用：
（一）本赛事不收取报名费。
（二）海选赛参赛球队交通、食宿等费用自理；大区赛、总决赛费用另行通知。
十四、比赛管理：
各阶段赛区组委会要与上级组委会签订责任书，确保赛区组织管理工作、竞赛、安全等各项工作顺利、有序进行。
十五、奖励办法：
5人制比赛各组别奖励前四名，分别颁发奖杯和证书；各个组别决出优胜队晋级大区赛。
十六、如有不可抗拒的原因，需要更改比赛日期，由组委会做出决定。
十七、弃权、罢赛、消极比赛，取消比赛资格和成绩，且不排名次。
十八、本竞赛规程的解释权属于本次赛事组委会，本规程未尽事宜，另行通知。
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